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Tama asennus- ja kdyttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkilolle
seka kiukaan sahkodasennuksesta vastaavalle
sahkoasentajalle. Kun kiuas on asennettu, luovutetaan
nama asennus- ja kdyttéohjeet saunan omistajalle
tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle. Lue
kayttoohjeet huolellisesti ennen kayttéonottoa.

Kiuas on tarkoitettu lammittamaan saunahuone
saunomislampaotilaan. Muuhun tarkoitukseen kaytto
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

Takuu:

o Perhekaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.

e Yhteisokadytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.

o Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
kayton tai yllapidon aiheuttamia vikoja.

o Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa kdytetaan
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivia.
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Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmont6ér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montdren 6verlata dessa anvisningar till bastuns
agare eller till den som ansvarar for skotseln av
bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant innan
aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
lamplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden fér de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i familjebastur
ar tva (2) ar.

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning sem/anvands i bastur i
flerfamiljshus arett (1) ar.

« Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, @anvandning eller underhall som
striderimot anvisningarna.

o Garantinitidcker inte fel som fororsakas
dv att'andra bastustenar dn sddana som
rekommenderats av tillverkaren anvants.
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1. KAYTTOOHJE

1.1. Kiuaskivien latominen
Kiuaskivien latomisella on suuri vaikutus seka kiu-
kaan turvallisuuteen etta |6ylyominaisuuksiin.

Tarkeaa tietoa kiuaskivista:

e Sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 5-10 cm.

o Kayta vain kiuaskiviksi tarkoitettuja lohkopintai-
sia kivia. Sopivia kivimateriaaleja ovat perido-
tiitti, oliviinidiabaasi ja oliviini.

e Keraamisten "kivien” ja pehmeiden vuolukivi-
en kayttd on kielletty. Ne eivat sido riittavasti
[&mpoa kiuasta lammitettdessa. Tama saattaa
johtaa vastusten rikkoutumiseen.

¢ Huuhdo kiuaskivet kivipélysta ennen kiukaa-
seen latomista.

Huomioi kivia latoessasi:

« Tavoitteena on latoa terasristikkoa vasten
mahdollisimman tiivis kivikerros ja latoa muut
kivet valjasti. Tiivis kerros estda suoraa lam-
posateilya ylikuumentamasta kiukaan ymparilla
olevia materiaaleja. Kiinnita erityisesti huomiota
niihin kulmiin, joissa vastukset ovat lahimpana
kehikkoa. Keskella olevien kivien valja ladonta
paastaa ilman virtaamaan kiukaan lapi, jolloin
sauna ja kiuaskivet lampenevat hyvin.

« Ala pudota kivia kivitilaan.

« Ala kiilaa kivia tiukasti vastusten valiin.

o Lado kivet siten, etta niiden paino on toisten
kivien, ei vastusten varassa.

e Tue vastukset kivilla siten, etta ne pysyvat
pystysuorassa kiukaaseen nadhden.

o Ala tee kivista kekoa kiukaan paalle.

« Kiukaan kivitilaan tai laheisyyteen ei saaylait4
taa mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka
muuttavat kiukaan lapi virtaavan ilmman‘maaraa
tai suuntaa.

Paljaana hehkuva vastus voi kuumentaa kiu-

kaan suojaetaisyyksien ulkopuolellakin olevat
materiaalit vaarallisen kuumiksi.  Tarkista, ettei vas-
tuksia nay kivien takaa.
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1. BRUKSANVISNING

1.1. Stapling av bastustenar
Bastustenarnas stapling har stor inverkan pa bade
bastuaggregatets sakerhet och badegenskaper.

Viktig information om bastustenar:

o Stenarna bdr ha en diameter pad 5-10 cm.

e Anvand bara kantiga bastustenar med brutna ytor
som ar avsedda att anvandas i ett aggregat. Peri-
dotit, olivindolerit and olivin ar lampliga stentyper.

e Varken latta porésa “stenar” av keramiska
material eller mjuka taljstenar bér anvandas i
aggregatet. Sddana stenar absorberar inte till-
rackligt mycket varme nar de varms upp. Detta
kan goéra att varmeelementen skadas.

o Tvitta av damm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera foljande nar du staplar stenarna:

« Malsattningen ar att stapla ett sa tatt stenla-
ger som maojligt mot stalkorset och stapla de
ovriga stenarna glest: Det tata lagret forhindrar
att direkt varmestralning overhettar material
som finns framfér aggregatet. Observera detta
framforallt i hOtnorna dar vdrmelementen dr som
narmastystalkorset. Nar stenarna i mitten staplas
glest kan“luft cirkulera genom aggregatet, vilket
gér attbastun och bastustenarna varms upp val.

&, Lat\inte stenarna falla ner i stenutrymmet.

o “Kila'inte in stenar mellan varmeelementen.

«) Stapla bastustenarna s& att de stddjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.

e Stéd varmeelementen med stenar sé att de
hélls vertikala mot aggregatet.

« Stapla inte stenarna i en hog pa aggregatet.

o Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess narhet placera féremal eller anord-
ningar som andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller &ndrar luftens riktning.

Ett frilagt varmeelement kan utgora en fara

for brannbara material dven utanfor sakerhets-
avstanden. Kontrollera att inga vdrmeelement syns
bakom stenarna.
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Kiuaskivien latominen
Stapling av bastustenar

Kuva 1.
Bild 1.
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1.1.1. Yllapito
Voimakkaan [&mmadnvaihtelun vuoksi kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kaytén aikana.

Lado kivet uudelleen vahintaan kerran vuodessa,
kovassa kaytdssa useammin. Poista samalla kiviti-
laan kertynyt kivijate ja vaihda rikkoutuneet kivet.
Nain varmistat, etta kiukaan lI6ylyominaisuudet sai-
lyvat eikd ylikuumenemisen vaaraa synny.

Tarkkaile erityisesti kivien painumista kiviti-

lassa. Huolehdi, ettei vastuksia tule ajan mit-
taan nakyviin. Kivien painuminen on nopeinta noin
kahden kuukauden aikana kaytté6notosta.

1.2. Saunahuoneen lammittaminen

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmaisella kayttdkerralla
hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettdva sauna-
huoneeseen hyva tuuletus.

Jos kiuas on teholtaan sopiva saunahuoneeseen,
hyvin lampderistetty saunahuone lampenee kayt-
tékuntoon noin tunnissa (>2.3.). Kiuaskivet kuu-
menevat yleensd samassa ajassa kuin saunahuo-
nekin. Sopiva lampdtila saunahuoneessa on noin
60-75 °C.

1.3. Kiukaan kaytto
Tarkista aina ennen kiukaan paallekytkentaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mi-
taan tavaroita. > 1.6. “Varoituksia”.

o Kiuasmallit QR70 ja QR90 on varustettu kel-
lokytkimella ja termostaatilla. Kellokytkimella
valitaan kiukaan paalldoloaika ja termostaatilla
asetetaan sopiva lampdtila.

SV

1.1.1. Underhall
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sdénder under anvandning.

Stenarna bor staplas om pa nytt minst en gang per
ar, vid flitigt bruk nagot oftare. Avlagsna samtidigt
skréap och smulor i botten av aggregatet och byt ut
stenar vid behov. Pa det har sattet sakerstéller du att
aggregatets badegenskaper bibehalls och att ingen
risk for 6verhettning uppstar.

Observera framforallt stenarnas placering inn-

anfoér aggregatet. Se alltid till att varmeele-
menten inte syns bakom stenarna. Stenarnas in-
sjunkning ar snabbast under cirka tvd manader efter
ibruktagandet.

1.2. Uppvarmning av bastu

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bér avldgsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun, varms
en vélisolerad bastu upp pé ca 1 timme (>2.3.). Nar
bastun &r varm &r ocksa bastustenarna i regel sé
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 60-75¢°C.

1.3. Anvédndning av aggregatet
Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i
narheten‘av aggregatet fore aggregatet kopp-
las pa."®1.6y.“Varningar”.

o Aggregatmodellerna QR70 och QR90 har
utrustats med tidstromstallare och termostat.
Tidstromstaéllaren anvands for att vélja den tid
aggregatet ska vara paslagen och med termo-
Staten stalls ratt temperatur in.

s,
K B
1,
I"“lmunn\\‘“

Kuva 2. Kellokytkimen séaéadin
Bild 2. Tidstrémstéllarens reglage

1.3.1. Kiuas paalle heti
'\ Kierra kellokytkimen saadin toiminta-alu-
eelle (asteikko A kuvassa 2, 0—4 tuntia).
@ Kiuas alkaa lammeta heti.

1.3.2. Esivalinta-aika (ajastettu kaynnistys)
. Kierra kellokytkimen séaadin esivalinta-alu-
eelle (asteikko B kuvassa 2, 0-8 tuntia).
Kiuas alkaa lammet3, kun kellokoneisto on
kiertdnyt saatimen takaisin toiminta-alu-
eelle. Paallaoloaika on talléin noin nelja
tuntia.

Kuva 3. Termostaatin sdadin
Bild 3. Termostatens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
'\ Vrid tidstromstallarens reglage till verk-

samhetsomradet (skala A pé bild 2, 0-4
timmar). Aggregatet borjar genast varmas
upp.

1.3.2. Forinstalld tid (tidsbestamd uppvarmning)

. Vrid tidstrémstallarens reglage till forvals-
omréadet (skala B pa bild 2, 0-8 timmar).
Aggregatet borjar varmas upp nar urver-

ket vridit tillbaka reglaget till verksamhets-

omréadet. Aggregatet &r da paslagen cirka
fyra timmar.
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Esimerkki: Haluat lédhtea kolme tuntia kestévélle ka-
velylenkille ja saunoa heti palattuasi. Kierrd kellokyt-
kimen sdéddin esivalinta-alueelle kohtaan 2.

Kello kdynnistyy. Kahden tunnin kuluttua kiuas
alkaa ldmmeté. Koska saunan ldmpenemisaika on
noin yksi tunti, sauna on lammin noin kolmen tunnin
kuluttua eli juuri silloin, kun palaat lenkilta.

1.3.3. Kiuas pois paalta
"\ Kiuas kytkeytyy pois paalta, kun kelloko-
neisto on kiertdnyt kellokytkimen saati-
@ men takaisin O-kohtaan. Voit kytkea kiu-
kaan pois paaltd milloin tahansa kierta-
malla saatimen kasin O-kohtaan.

Kytke kiuas pois paalta, kun saunominen on paat-
tynyt. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista jat-
taa kiuas hetkeksi paalle, jotta saunan puurakenteet
kuivuisivat nopeammin.

Tarkista, ettd kiuas on varmasti kytkeytynyt
pois paalta ja lopettanut lammittamisen, kun
paallaoloaika on kulunut loppuun.

1.3.4. Lampétilan sdataminen

Termostaatin (kuva 3) tehtava on pitda saunan lam-
poétila halutulla tasolla. Itsellesi sopivan asetuksen
I6ydat kokeilemalla.

Aloita kokeilu sdétéalueen maksimiasennosta. Jos
ldmpdtila nousee saunomisen aikana liian korkeak-
si, kierrd sdadintd hieman vastapdivddn. Huomaa,
ettd pienikin muutos sédédtoalueen maksimipédassé
alheuttaa tuntuvan lampdétilamuutoksen saunahuo-
neessa.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu, kun saunaa lammitetdan.4La¢
man vuoksi on tarpeen lisata ilmankosteutta heitta-
malla vetta kiukaan kiville. Jokainen iiminen kokee
ld&mmon ja kosteuden vaikutuksen_omalla tavallaan
— kokeilemalla 16ydat itsellesi sopivanilampdtilan ja
ilmankosteuden.

Voit saadella loylyapehmeasta®kipakammaksi
kohdistamalla 16ylynheitto joko kiukaan kylkeen tai
suoraan kivien paalle.

Kayta loylykauhaa, jonka tilavuus on korkein-

taan 0,2 litraa. Jos kiukaalle heitetaan tai kaa-
detaan kerralla liikaa vetta, sita saattaa roiskua kie-
huvan kuumana kylpijéiden paalle. Ala heita lI6ylya
silloin, kun joku on kiukaan laheisyydessa, koska
kuuma vesihoyry voi aiheuttaa palovammoja.

Loylyvetena tulee kayttaa vettd, joka tayttaa talo-
usveden laatuvaatimukset (taulukko 1). Loylyvedes-
sa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen tarkoitettuja
hajusteita. Noudata hajusteen mukana toimitettuja
ohjeita.

1.5. Saunomisohjeita

« Aloita saunominen peseytymalla.

e Istu l6ylyssa niin kauan, kuin tuntuu mukavalta.

« Unohda kiire ja rentoudu.

¢ Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitseméatta heitd aanekkaalla
kaytoksellasi.

o Ala aja muita lauteilta liiallisella 16ylynheitolla.

« Jaahdyta eli vilvoittele ihoasi. Jos olet terve,
voit nauttia vilvoittelun yhteydessa uimisesta.

o Peseydy saunomisen lopuksi.

SV

Exempel: Du vill ga pa en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast ndr du kommer hem. Vrid
tidstrémstéllarens reglage till 2 i férvalsomradet.

Klockan startar. Efter tva timmar bérjar aggrega-
tet vdarmas upp. Eftersom det tar cirka en timme
att vdarma upp bastun, dr bastun varm efter cirka
tre timmar, d.v.s. just ndr du kommer hem frén din
promenad.

1.3.3. Bastuaggregatet av
-'\ Aggregatet stangs av nar urverket vridit
tidstromstallarens reglage tillbaka till O.
@ Du kan stanga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
till O.

Stédng av aggregatet nar bastubadet avslutats.
Ibland kan det dock vara nédvandigt att lata aggre-
gatet vara péaslagen en stund, s att bastuns trakon-
struktioner torkar snabbare.

Kontrollera att aggregatet sakert stiangts av
och att uppvarmningen upphort nar den in-
stéllda tiden gatt ut.

1.3.4. Justering @av temperatur

Termostatens, (bild33) Mppgift &r att hélla bastuns
temperatur pa @nskad niva. Du hittar den instéllning
som passar dig gemom att préva dig fram.

Inled forsékew i justeringsomradets maximiposition.
Om'temperaturen blir for hég under bastubadet, vrid
reglaget, en aning motsols. Observera att ocksa en
/iten.dndring i justeringsomradets maximidnde leder
till. en méarkbar temperaturférdndring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet &r det nédvandigt
att kasta bad pa de heta stenarna. Varje manniska
upplever varme och fuktighet pa olika satt — genom
att préva dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

Du kan gora badet mjukare eller haftigare genom
att sla pa vattnet antingen pa aggregatets framsida
eller direkt pa stenarna.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta
eller hall inte mer dn s& at gangen, eftersom
hett vatten da kan stinka upp pa badarna. Kasta
inte heller bad nir nagon &r i ndrheten av aggregatet,
eftersom den heta angan kan orsaka brannskador.

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla
kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1). Endast
doftamnen som &r avsedda fér bastubadvatten far
anvandas. Folj forpackningens anvisningar.

1.5. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig.

« Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

e GIlom all jakt och koppla av.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hogljutt och
stérande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfér mycket bad.

« Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk



Kovuus: tarkeimmat aineet mangaani (Mn) ja kalkki
eli kalsium (Ca)

Hérdhet: de viktigaste &mnena &r mangan (Mn) och
kalk, dvs. kalcium (Ca)
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Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus Vari, maku, saostumat <12 mg/l
Humuskoncentration Farg, smak, utfallningar

Rautapitoisuus Vari, haju, maku, saostumat <0,2 mg/l

Jarnkoncentration

Farg, lukt, smak, utfallningar

Saostumat
Utfallningar

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/l

Klooripitoinen vesi
Klorerat vatten

Terveysriski
Halsorisk

Kaytto kielletty
Forbjudet att anvanda

Merivesi
Havsvatten

Nopea korroosio
Snabb korrosion

Kayttd kielletty
Forbjudet att anvanda

Taulukko 1. Veden laatuvaatimukset

Tabell 1.

1

Krav pa vattenkvaliteten

Lepaile ja anna olosi tasaantua. Nauti neste-
tasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.

.6. Varoituksia
Pitkdaikainen oleskelu kuumassa saunassa
nostaa kehon lampdtilaa, mika saattaa olla
vaarallista.
Varo kuumaa kiuasta. Kiukaan kivet ja metalli-
osat kuumenevat ihoa polttaviksi.
Esté lasten padasy kiukaan ldheisyyteen.
Ala jata lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita tai
heikkokuntoisia saunomaan ilman valvontaa.
Selvita saunomiseen liittyvat terveydelliset
rajoitteet ladkarin kanssa.

-

Keskustele neuvolassa pienten lasten saunotta- .

misesta.

Liiku saunassa varovasti, koska lauteet'ja lattiat
saattavat olla liukkaita.

Ala mene kuumaan saunaanghuumaavien ainei-

den (alkoholi, laakkeet, /Auumeet ym?) vaikutuk-

sen alaisena.

Ala nuku lammitetyssa saunassa.

Meri- ja kostea ilmasto saattavat syovyttaa
kiukaan metallipintoja.

Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-

ushuoneena palovaaran vuoksi. Sahkdélaitteet-
kin saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

.7. Vianetsinta

Kaikki huoltotoimet on annettava koulutetun

sahkoalan ammattilaisen tehtaviksi.

Kiuas ei lampene.

Tarkista, ettd kiukaan sulakkeet sdhkotaulussa
ovat ehjat.

Tarkista, etta kiukaan liitantadkaapeli on
kytketty (>3.4.).

Aseta kellokytkimen saadin toiminta-alueelle (>
1.3.1.).

Saada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).
Tarkista, ettei ylikuumenemissuoja ole
lauennut. T&ll6in kello toimii, mutta kiuas ei
[ampene. (>3.5.)

QR90: Tarkista, ettd kontaktori toimii.
Kontaktorin kytkenta-aanen pitaisi kuulua,

1

kan du svalka kroppen genom att simma.
Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Vila och Iat kroppen‘@terhamta sig och &terfa
normal temperatuyr. Drick négot frascht och
laskande for att aterstilla vatskebalansen.

.6. Varningar
Langvarigtibadande i en het bastu hojer kropps-
tempeératurenyoch kan vara farligt.
Se upp fér aggregatet néar det ar uppvarmt
4 bastustenarna och ytterhéljet kan orsaka
brandskador pa huden.
Lat inte barn komma nira bastuaggregatet.
Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag halsa far inte lamnas ensamma i bastun.
Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med ldkare.
Smabarns bastubadande bér diskuteras med
mdédraradgivningen.
Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.
Ga inte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).
Sov inte i en uppvarmd bastu.
Havsluft och fuktig luft i allmdnhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.
Anvéand inte bastun som torkrum for tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

.7. Felsdkning
Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

Aggregatet varms inte upp.

Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (>3.4.).

Vrid tidstromstaéllarens reglage till verksamhets-
omradet (>1.3.1.).

Hoj temperaturen (>1.3.4.).

Kontrollera att inte dverhettningsskyddet
utlésts. D& fungerar klockan, men aggregatet
varms inte upp. (>3.5.)

QR90: Kontrollera att kontaktorn fungerar. En
kopplingssignal ska héras fran kontaktorn nar
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kun kellokytkimen saadin asetetaan toiminta-
alueelle (>1.3.1.).

Saunahuone lampenee hitaasti. Kiukaalle heitetty

vesi jaahdyttaa kivet nopeasti.

« Tarkista, etta kiukaan sulakkeet sahkotaulussa
ovat ehjat.

o Tarkista, ettd kaikki vastukset hehkuvat kun
kiuas on paalla.

o Saada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

« Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian pieni
>2.3.).

e Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estada ilmankierron kiukaassa,
mika puolestaan heikentaa lammitystehoa.

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Saunahuone lampenee nopeasti, mutta kivet eivat

ehdi lammeta. Kiukaalle heitetty vesi ei hoyrysty,

vaan valuu kivitilan lapi.

o S&ada lampotila matalammaksi.

e Tarkista, ettei kiukaan teho ole lilan suuri
>2.3.).

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Paneeli tai muu materiaali kiukaan ldahellda tummuu

nopeasti.

o Tarkista, ettd suojaetadisyysvaatimukset
tayttyvat (>3.1.).

e Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estaa ilmankierron kiukaassay
mika voi johtaa rakenteiden ylikuumenemiseen.

o Tarkista, ettei vastuksia nay kivien takaa. Jas
nakyy, lado kivet uudelleen ja huolehdi, etté
vastukset peittyvat kokonaan (>141.).

« Katso myo6s kohta 2.1.1.

Kiuas tuottaa hajua.

« Katso kohta 1.2.

¢ Kuuma kiuas saattaalkorostaa ilmaan
sekoittuneita hajuja, jotka eivat kuitenkaan ole
peraisin saunasta tai kiukaasta. Esimerkkeja:
maalit, liimat, lammitysoéljy, mausteet.

Kiukaasta kuuluu aanta.

o Kellokytkin on mekaaninen laite ja siita kuuluu
tikittdva aani, kun se toimii normaalisti. Jos
tikitys kuuluu vaikkei kiuas ole paalla, tarkista
kellokytkimen kytkennat.

e Satunnaiset pamaukset johtuvat yleensa
kivista, jotka halkeavat kuumuudessa.

¢ Kiukaan osien lampdélaajeneminen saattaa
aiheuttaa aanta kiukaan lammetessa.

SV

tidstromstallarens reglage placeras inom verk-
samhetsomradet (>1.3.1.).

Bastun vidrms upp langsamt. Det vatten som

sldngs pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

« Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

o Kontrollera att alla varmeelement gloder nar ag-
gregatet &r pa.

e Hoj temperaturen (>1.3.4.).

« Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for lag
(>2.3.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller
fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pé ratt satt (>2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner inte

bli varma. Det vatten som slangs pa aggregatet f6r-

angas inte, utan rinner igenom stenutrymmet.

e Sank temperaturen.

o Kontrollera, att inte aggregatets effekt ar for
stor (>2.3.);

e Kontrollera attibastuns luftcirkulation ordnats
pa rattsatt (02.2.).

Panelen‘eller annat material ndra aggregatet blir

snabbt morkare.

o “Kontrollera att kraven pa sakerhetsavstand
uppfylls (>3.1.).

¢/ Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna dverhettas.

o Kontrollera att inga varmeelement syns bakom
stenarna. Om varmeelementen syns, stapla
stenarna pé nytt och se till att virmeelementen
tacks helt (>1.1.).

e Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

e Se avsnitt 1.2.

o Den heta aggregatet kan férstarka lukter som
finns i luften, men som anda inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

« Timern &r en mekanisk enhet och ger ifrén sig
ett tickande ljud nar den fungerar normalt. Om
tickandet hérs dven d& bastuugnen inte ar pa,
kontrollera timerns anslutningar.

« Plotsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

e« Varmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud d& ugnen varms upp.
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne

SV

2. BASTU

2.1. Bastuns konstruktion

Kuva 4.
Bild 4.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee eristda huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pitaa kohtuullisen pienena.

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiiltava puoli kohti saunan sisatilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipilla.

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun jagpa-
neelin valissa (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvitd ennen paneloinnin aloittamista“laitteiden
sahkdjohdotukset sekéa kiukaan ja lauteiden
vaatimat vahvistukset seinissa.

E. Noin 3 mm tuuletusrakefseina-jja kattopaneelin
vélissa.

F. Saunan korkeus on tavallisestiZ2100-

2300 mm. Vahimmaiskorkeus riippuu kiukaasta
(katso taulukko 2). Ylalauteen ja katon valin
tulisi olla enintdan 1200 mm.

G. Kayta keraamisia lattiapaallysteita ja tummia
sauma-aineita. Kivista irronnut kiviaines ja
I6oylyveden epapuhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkkia lattiapaallysteita.

HUOM! Selvita paloviranomaisten kanssa mita pa-
lomuurin osia saa eristaa. Kaytossa olevia hormeja
ei saa eristaa.

HUOM! Suoraan seindan tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-

taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-

taa

e auringonvalo

¢ kiukaan lampo

e seinapintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-ai-
neet kestavat huonosti lampda)

e kiukaan kivista mureneva ja ilmavirtauksien
mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.

A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bor
isoleras omsorgsfullt fér att kunna halla bastu-
aggregatets effekt relativt lag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panelning-
en inleds, samt vaggférstarkningar som aggre-
gatet och lavarna kréaver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
végg- och takpanel.

F. Bastuns hojd &r normalt 2100-2300 mm.
Minimihojden beror pa aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan 6vre lave och taket &r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvand keramisk golvbelaggning och mérk
fogmassa. Stenmaterial som lossat frén stenar-
na och orenheter fran badvattnet kan smutsa
och/eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvaggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande bekladnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Morknande av bastuns vaggar

Det &r normalt att trdytorna inne i bastun moérknar

med tiden. Mérknandet kan forsnabbas av

e solljus

« varmen fradn aggregatet

o skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-
del tal varme daligt)

o finférdelat stenmaterial som smulats frén ste-
narna och forts med luftstrdmningar.
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2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 5 on esimerkkeja saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex génger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

Kuva 5.
Bild 5.

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
ylapuolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm.

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja lahelle latti-
aa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla kaksi
kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suurempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu l[amumait-
tdmisen ja saunomisen aikana). Saunan Vvoi
kuivattaa myds jattamalla oven auki saunomi-
sen jalkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuongen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee ollafvahintaan
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto pakol-
linen.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat'paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan.“Eristamattomat seina-
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lisaa-
véat kiuastehon tarvetta. Lisda saunan tilavuuteen
1,2 m?® jokaista eristamatonta seinapintaneliéta koh-
ti. Esim. 10 m® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsiseinat, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei valuisi lauteille.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa saunan
lauteet, seinat ja lattia pesta perusteellisesti. Kayta
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas pélysta ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.

A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen
ar maskinell placeras tilluftsventilen ovanfér
aggregatet."Wid sjalvdragsventilation placeras
tilluftsventilentunder eller bredvid aggrega-
tet. AFilluftsréret bor ha en diameter pé 50—
100 \mm.

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
l&ngt, fran aggregatet och s& nar golvet som
mojligt. Franluftsréret bor ha en diameter som
ar tva ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stdngd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ocksé torkas genom att
[&mna dorren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen &r i badrummet bér bastu-
dérren ha en springa p& minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vaggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststalls ef-
fekten enligt bastuns yta. Véggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver 6kad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2 m3 till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdérr pd 10 m® motsvarar ca 12 m?3 till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvands i bas-
tun s& att inte svett rinner pé lavarna.

Tvéatta bastuns lavar, vaggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel foér bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en fuk-
tig duk. Avlagsna kalkflackar frdn aggregatet med
10 % citronsyreldsning och skolj.
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3. ASENNUSOHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

« Kiuas on teholtaan ja tyypiltaan sopiva ko.
saunahuoneeseen. Taulukon 2 antamia saunan
tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.

e Syottdjannite on sopiva kiukaalle.

o Kiukaan asennuspaikka tayttaa kohdassa 3.2.
“Asennuspaikka ja suojaetdisyydet” annetut
vaatimukset.

HUOM! Saunaan saa asentaa ainoastaan yhden
sahkoékiukaan.

SV

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering

Innan du bérjar montera aggregatet bor du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

féljande saker:

o Aggregatets effekt &r lamplig med tanke péa
bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
2 far inte dverskridas eller underskridas.

o Driftspédnningen ar den ratta for aggregatet.

« Placeringen av aggregatet uppfyller de krav
som anges i punkt 3.2. "Placering och séker-
hetsavstand”.

OBS! Endast ett aggregat far monteras i en bas-
tu.

Kiuas Teho Kivet Loylyhuone Liitantakaapeli Sulake
Aggregat Effekt Stenar Bastuutrymme Anslutningskabel Sakring
Tilavuus Korkeus |400V 3N~
Volym Hojd
lev./bredd 300 mm »2.3.! Kuva 73B
syv./djup 300 mm Bild 7: B
kork./h6jd 930 mm max. min. |[max. |min.
paino/vikt 10 kg KW kg m?3 m3 mm mm? A
QR70 6,8 80 6 10 1900 5%.1,5 3x10
QR90 9,0 80 8 14 1900 b x 2,5 3x16

Taulukko 2. Kiukaan asennustiedot
Tabell 2. Monteringsdata for aggregat

3.2. Asennuspaikka ja suojaetaisyydet

Suojaetédisyyksien vahimmaisarvot on esitetty ku-

vassa 6.

e Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska
niista poikkeaminen aiheuttaa palovaaran.

¢ Kiukaasta putoavat kuumat kivenmurut
saattavat vaurioittaa lattiapaallysteita
ja aiheuttaa palovaaran. Taman vuoksi
asennuspaikan lattiapaallysteenytulee kestaa
kuumuutta.

3:2. Placering och sdkerhetsavstand

De minsta sikerhetsavstanden beskrivs i bild 6.

« Avstanden maste ovillkorligen féljas. Annars
kan det uppsta brandfara.

¢ Heta stenkorn som lossnar och ramlar ner
pa golvet kan skada golvytor och vara en
brandrisk. Darfér ska monteringsplatsens
golvytor téla héga temperaturer.

min. mm

3N~ | TN~
QR70 |100 {100 (950 (30 |50 |500 [500
QR90 120 |140 |950 |30 |50 |540 |560

Kuva 6.
Bild 6.

Suojaetéisyydet (mitat millimetreiné)
Sékerhetsavstand (mdtten i millimeter)

10
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3.3. Sahkokytkennat

Kiukaan saa liittaa sahkoverkkoon vain siihen
oikeutettu ammattitaitoinen sdhkdasentaja

voimassaolevien maardaysten mukaan.

Kiuas liitetaan puolikiinteasti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan (kuva 7: A). Kytken-
tarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 500 mm.
Liitantakaapelina (kuva 7: B) tulee kayttaa kumi-
kaapelityyppia HO7RN-F tai vastaavaa. HUOM!
PVC-eristeisen johdon kaytt6 kiukaan liitédntakaa-
pelina on kielletty sen lampodhaurauden takia.
Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisdan yli 1 000 mm korkeu-
delle lattiasta, tulee niiden kestaa kuormitettui-
na vahintdan 170 °C lampdétila (esim. SSJ). Yli
1 000 mm korkeudelle saunan lattiasta asen-
nettavien sdhkolaitteiden tulee olla hyvaksytty-
ja kaytettaviksi 125 °C ympaéristolampotilassa
(merkinta T125).

QR-kiukaat on varustettu verkkoliittimien lisdksi
liittimella (P), joka antaa mahdollisuuden sah-
koélammityksen ohjaukseen (kuva 7). Kiukaalta
saadaan jannitteellinen ohjaus. Kiukaalta lam-
mityksen ohjaukseen kytkettyjen johtojen tulee
vastata poikkipinta-alaltaan kiukaan liitantakaa-
pelia. Sahkélammityksen ohjauskaapeli viedaan
suoraan kiukaan kytkentarasiaan, josta edelleen
liitantakaapelin paksuisella kumikaapelilla kiu-
kaan riviliittimelle.

SV

3.3. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontor far — under
iaktagande av géllande bestdammelser - an-

sluta aggregatet till elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pé bastuns vagg (bild 7: A). Kopplings-
dosan skall vara skoljtatt och placeras hogst
500 mm o&ver golvytan.

Anslutningskabeln (bild 7: B) skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!
Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmes-
kor.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa
mer dn 1 000 mm:s hdjd pa eller i bastuvaggar-
na, skall de under belastning tala minst 170 °C
(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hégre an
1 000 mm ovanfoér bastugolvet skall vara god-
kénd fér anvandning i 125 °C (markning T125).
QR-aggregaten har férutom natuttag en kontakt
(P) som mojliggdr styrning av eluppvarmning
(bild 7). Aggregatet leder en spanningsférande
styrning. Ledningarna frdn aggregatet till sty-
renheten skallgha enitvarsnittsyta som motsva-
rar matarkabelnsy, Styrkabeln for eluppvarmning
leds direkt inyi aggregatets kopplingsdosa, och
darifrdn med gummikladd kabel av samma
tjocklekysompanslutningskabeln vidare till ut-
tagsplinten.

max. 500

QR70 QR90
.
T _____ P
®- M___i CIB' l;/?a IE
bo\\;igi | boy/yal "L -
bo i b | L
o |
bq\\jl ,
ARG N S—
Py B 2 e e R et 8 B (SR
arev [N[PJ[1]2[3]4[5]&) [IN[P][1]2][3[4]5 ][]
SN~ J | o fittislero H’I"X_'_J o fittislero
o T ATV T - =T~~~ " 77X VT NC T T
240 V [1]2]3]4]5]|&) 1[2]3]4[5]®
3~ e T lero L1 fL2 T3 lerp
———————— ATV I CO- I~ T T T T TN I NI IT
220V 12345%? 12345%—2
N~ L1 GRD N L1 GRD

Kuva 7.
Bild 7.

Séhkokytkennit
Elinstallationer

11
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3.3.1. Sahkodkiukaan eristysresistanssi
Sahkoasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintyd “vuo-
toa”. Tama johtuu siita, etta vastusten eristeainee-
seen on imeytynyt ilmassa olevaa kosteutta (varas-
tointi/kuljetus). Kosteus poistuu vastuksista parin
lammityskerran jalkeen.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsy6ttoa vikavir-

tasuojakytkimen kautta!

3.4. Kiukaan asentaminen

Katso kuva 8.

1. Kytke kaapelit kiukaaseen (>3.3.).

2. Aseta kiuas paikalleen ja sdada kiuas pystysuo-
raan kiukaan alla olevien saatojalkojen avulla.

3. Kiinnita kiuas saunan rakenteisiin kiinnityssarjo-
jen (2 kpl) avulla.

SV

3.3.1. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till féljd av att fukt fran luf-
ten tréangt in i véirmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.
Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.4. Montering av aggregatet

Se bild 8.

1. Anslut kablarna till aggregatet (>3.3.).

2. Montera bastuaggregatet och justera det med
hjalp av de justerbara fétterna sa att det star
rakt i vertikalled.

3. Anvand fastena (2 st) for att fasta upp aggre-
gatet i bastun.

Annn
i

i

il

Kuva 8.
Bild 8.

Kiukaan asentaminen
Montering av aggregatet
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3.5. Ylikuumenemissuojan palauttaminen

Jos saunahuoneen ldmpdtila nousee vaarallisen
korkeaksi, ylikuumenemissuoja katkaisee virran kiu-
kaalta pysyvasti. Kun kiuas on jaahtynyt, voidaan
ylikuumenemissuoja palauttaa takaisin toiminta-
asentoon.

Ylikuumenemissuojan palautuspainike sijaitsee kiu-
kaan sisélla kytkentakotelossa (kuva 9). Ylikuumene-
missuojan saa palauttaa vain henkild, jolla on asian-
mukaiset luvat tehda sahkdasennuksia.
Selvita ylikuumenemissuojan laukeamisen syy en-
nen kuin painat palautuspainiketta.
o Ovatko kivet murentuneet ja painuneet kivitilassa?
¢ Onko kiuas ollut kauan paalla
kayttamattomana?
« Onko termostaatin anturi pois paikaltaan tai
rikkoutunut?
¢ Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen esim.
kuljetuksen aikana?

SV

3.5. Atersti—illning av Overhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hég
niva, bryter dverhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Nar aggregatet kylts ner kan
overhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

Overhettningsskyddets &terstallningsknapp finns
inne i aggregatet i kopplingsdosan (bild 9). Endast
personer som har behorigt tillstand att utfora elinstal-
lationer far utféra arbetet.
Anledningen till att skyddet har utlésts maste fast-
stéllas innan knappen trycks in.
e Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?
o Har aggregatet sttt padkopplat lange utan att
bastun anvénts?
o Ar termostatens givare péa fel plats eller har den
skadats?
o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

QR

Kuva 9. Ylikuumenemissuojan palautuspainike
Bild 9. Overhettningsskyddets atérstallningsknapp
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